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IMPARTIT PER:
GERARD VILANOVA

Educació
digital
PER A SÈNIORS

ADULTS



Fitxa tècnica
Adreçat a: sèniors

Durada: 90 min per sessió

Format: presencial

Horaris: tarda / vespre, de dilluns a divendres (a convenir)

Lloc: centre / associació / entitat 

Conducció: Gerard Vilanova - formador en educació digital i mediàtica

Necessitats tècniques: aula d'informàtica amb ordinadors connectats a Internet i

ordinador central amb projector. 

Adreçat a: sèniors que desitgin iniciar-se 

Preu: a convenir

Descripció
EDUCACIÓ DIGITAL PER A SÈNIORS

Per què aquest taller?
Des de irrupció de les noves tecnologies digitals, noves dinàmiques de relació amb

la informació, la comunicació, l'oci i el coneixement han aparegut i s'han

consolidat ràpidament. No obstant això, algunes persones i col·lectius no han

pogut seguir un ritme tan frenètic, n’han quedat al marge o s’hi han incorporat

amb molta dificultat. L'educació digital cobra en el col·lectiu sènior major

importància, perquè massa sovint és oblidat i és sistemàticament exclòs del digital. 
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En aquesta activitat es fa una introducció a les principals funcions de l'ordinador i

del mòbil. Des del coneixement físic dels aparells a tràmits i gestions on-line,

passant per les principals eines quotidianes de comunicació i d'informació. En

sessions monogràfiques es tracten temes com els principals serveis de comunicació

(missatgeria i correu electrònic), les xarxes socials, l'edició de textos i d'imatges, les

compres on-line, el frau i les fake news, entre d’altres. 

Pretenem fer una atenció individualitzada de cada alumne i per això comptem amb

un equip de voluntaris. Cal advertir que el ritme a què avanci cada curs pot ser

irregular i, en algunes ocasions, lent. 


