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Fem 
un reset?
GESTIÓ DE LES PRIMERES PANTALLES FAMILIARS

PARES
INFANTIL



Fitxa tècnica
Adreçat a: adults amb fills de 0 a 5 anys

Durada: 90 min aprox.

Format: presencial i a distància

Horaris: tarda / vespre, de dilluns a divendres (a convenir)

Conducció: Gerard Vilanova - formador en educació mediàtica

Necessitats tècniques a distància: dispositiu amb connexió a Internet

Necessitats tècniques presencial: ordinador amb projector i connexió a Internet

Preu: 250 € (-15 % IRPF)

Descripció
GESTIÓ DE LES PRIMERES PANTALLES FAMILIARS

Per què aquest taller?
Amb la irrupció de les tecnologies digitals amb pantalla, els infants han canviat la

seva relació amb l’escola, el joc i la família. També als adults els han transformat la

vida familiar, professional i social. Però l'educació mediàtica segueix sent un repte

per al món educatiu, ja que la realitat és que aquests dispositius i serveis arriben a

mans infantils i adultes sense cap mena de prevenció ni formació prèvia. 
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En aquesta xerrada es tracta amb mares i pares sobre l'ús i l'abús de les pantalles,

especialment en la més tendra edat (de 0 a 5 anys), facilitant eines i recursos,

proposant una nova organització familiar, generant alternatives i posant l'infant al

centre. S’orienta sobre els límits necessaris que cal introduir en l'ús d'aquests

dispositius, perquè aquests siguin entesos com a recurs per a l’aprenentatge,

l’organització, l’oci i la comunicació de la persona, no com el seu substitut. 

Afrontem l'educació digital i mediàtica de la família com a part essencial de la

interacció  familiar des de valors com la prudència, la responsabilitat i l'anticipació.


